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El Nino/La Nina Hoy

Situacion actual y perspectivas

Desde mediados de noviembre de 2025, los indicadores oceanicos y atmosféricos ponen de
manifiesto que en el Pacifico ecuatorial las condiciones son cercanas a las que se darian durante
un episodio de La Nifia. Segun los prondsticos mas recientes de los Centros Mundiales de
Produccion de Predicciones Estacionales de la Organizacion Meteorolégica Mundial (OMM), hay
una probabilidad del 55 % de que, en vista de las temperaturas de la superficie del mar mas frias
de lo normal que actualmente se observan en la zona centroriental del Pacifico ecuatorial, entre
diciembre de 2025 y febrero de 2026 se supere el umbral que marca la instauracion de un
episodio de La Nifna, mientras que la probabilidad de que vuelvan a imponerse condiciones
neutras respecto al fenémeno El Niflo-Oscilacion del Sur (ENOS) durante ese periodo se cifra en
el 45 %. Para los periodos de enero a marzo y de febrero a abril de 2026, la probabilidad de
reinstauracion de unas condiciones neutras con respecto al ENOS aumenta gradualmente desde
alrededor del 65 % hasta el 75 %, respectivamente, mientras que la probabilidad de que se
desarrolle un episodio de La Ninha disminuye en consecuencia desde cerca del 35 % hasta el 25 %,
respectivamente. Finalmente, la probabilidad de formacion de un episodio de El Nifio durante el
conjunto del periodo de prondstico —hasta abril de 2026— sigue siendo infima. Los Servicios
Meteoroldgicos e Hidrolégicos Nacionales (SMHN) monitorearan de cerca la evolucion del
fenomeno ENOS en los proximos meses y facilitaran proyecciones actualizadas segun resulte
necesario.

A mediados de noviembre de 2025, las aguas superficiales de las zonas central y oriental del Pacifico
ecuatorial se habian enfriado hasta quedar cerca del umbral que marca la formaciéon de un episodio de
La Nifia (anomalias negativas de mas de -0,5°C). Desde mediados de julio las temperaturas
subsuperficiales se han mantenido por debajo de la media, y las anomalias negativas alcanzaron su punto
algido en los dos ultimos meses, aunque siguieron siendo débiles. El indice de oscilacion austral (SOI) se ha
fortalecido gradualmente desde septiembre de 2025 hasta superar el umbral de +7, que suele marcar la
instauracién de un episodio de La Nifia, y alcanzd un valor de +10,9 en octubre. Los valores de los Ultimos
30 dias (del 30 de octubre al 28 de noviembre) no dejaron de aumentar (+13,7) y rebasaron con claridad
el umbral fijado para confirmar la formacion de un episodio de La Nifia. Los vientos alisios se han
intensificado ligeramente en las Ultimas semanas. Asimismo, datos recientes sobre la radiacion saliente de
onda larga también indican una menor nubosidad a lo largo de la linea internacional de cambio de fecha, en
consonancia con las temperaturas mas bajas de la superficie del mar. En conjunto, los principales
indicadores oceanicos y atmosféricos muestran que las condiciones en el Pacifico ecuatorial se encuentran
en el limite que marca la instauracién de un episodio de La Nifa.



Partiendo de las observaciones efectuadas recientemente, los Centros Mundiales de Produccién de
Predicciones Estacionales de la OMM ejecutan modelos dinamicos para emitir periédicamente prondsticos
climaticos a escala mundial para los proximos meses. Segun los prondsticos mas recientes y las evaluaciones
de los expertos, hay una probabilidad de aproximadamente el 55 % de que se mantengan las condiciones
tipicas de La Nifia en las zonas central y oriental del Pacifico ecuatorial entre diciembre de 2025 y febrero
de 2026, mientras que el otro escenario mas plausible para el periodo indicado es la vuelta a las condiciones
neutras en cuanto al ENOS, cuya probabilidad se cifra en el 45 %. Para los periodos de enero a marzo y de
febrero a abril de 2026, la probabilidad de que se impongan condiciones neutras respecto al ENOS aumenta
hasta el 65 % y el 75 %, respectivamente, mientras que la probabilidad de que se instaure un episodio de
La Nifa disminuye hasta el 35 % y el 25 %, respectivamente. La probabilidad de que se forme un episodio
de El Nino en el periodo que media hasta el final del primer trimestre de 2026 es insignificante. Por tanto,
es probable que se mantengan las actuales condiciones tipicas de un episodio de La Nifia, aunque seran de
baja intensidad y de corta duracién, dado que rapidamente volveran a imponerse condiciones neutras
respecto al ENOS. Mas alla del periodo comprendido entre diciembre de 2025 y febrero de 2026, la fiabilidad
de los prondsticos disminuye drasticamente a medida que se acerca la barrera de predictibilidad de la
primavera del hemisferio norte.

Es importante sefialar que El Niflo y La Nifia no son los Unicos factores que condicionan las caracteristicas
climaticas a escala mundial y regional, y que la intensidad de los indicadores del ENOS no tiene una
correspondencia directa con la de sus efectos. Por lo que se refiere a la escala regional, las proyecciones
estacionales deben tener en cuenta los efectos relativos tanto del estado del ENOS como de otros
condicionantes climaticos pertinentes a escala local. Puede obtenerse informacién aplicable a los ambitos
regional y local en las proyecciones climaticas estacionales regionales y nacionales, como las elaboradas por
los Centros Regionales sobre el Clima de la OMM, los Foros Regionales sobre la Evolucién Probable del Clima
y los Servicios Meteoroldgicos e Hidroldgicos Nacionales.

En resumen:

o Desde mediados de noviembre de 2025, las condiciones observadas en el conjunto del Pacifico tropical
se encuentran en el umbral que marca la instauracién de un episodio de La Nifa.

o Segun las predicciones de los modelos y las evaluaciones de los expertos, la probabilidad de que las
aguas del Pacifico ecuatorial, actualmente mas frias de lo normal, sigan en valores congruentes con
un episodio de La Nifa entre diciembre de 2025 y febrero de 2026 es del 55 %, mientras que la
probabilidad de que vuelvan a darse condiciones neutras respecto al ENOS es del 45 %.

o La probabilidad de que se impongan condiciones neutras en cuanto al ENOS aumenta hasta el 65 %
entre enero y marzo y hasta el 75 % entre febrero y abril de 2026, mientras que la probabilidad de
que se desarrolle un episodio de La Nifia se reduce hasta el 35 % y el 25 %, respectivamente.

. Por su parte, la probabilidad de que se forme un episodio de El Nifio durante el periodo de prondstico
es infima.

Los Miembros y asociados de la OMM seguiran monitoreando de cerca la evolucion del fendmeno ENOS.
Durante los proximos meses, expertos en prediccion climatica elaboraran peridodicamente analisis mas
detallados de los efectos de las condiciones del fendmeno ENOS en la variabilidad climatica estacional a
escala regional, que difundirdn los Servicios Meteoroldgicos e Hidroldgicos Nacionales.



Los enlaces para acceder a los sitios web de esos servicios figuran en la siguiente direccién:
https://wmo.int/es/acerca-de-la-omm/miembros-de-la-omm

Puede obtenerse informacién sobre los Centros Regionales sobre el Clima (CRC) de la OMM, asi como los
enlaces para acceder a los correspondientes sitios web, en la siguiente direccién:

https://wmo.int/activities/csis/rcc

Para informarse respecto a los Foros Regionales sobre la Evolucién Probable del Clima (FREPC), incluidos
los enlaces para acceder a los diversos sitios web, puede visitarse la siguiente direccion:

https://wmo.int/activities/csis/regional-climate-outlook-forums-and-regional-climate-forums
Para acceder a la edicién mas reciente del boletin sobre el clima estacional mundial, que se basa en datos
de los Centros Mundiales de Produccion de Predicciones Estacionales de la OMM, puede consultarse la
siguiente direccion:
https://www.wmolc.org/gscuBoard/list

Todos los boletines E/ Nifio/La Nifia Hoy publicados hasta la fecha, incluido el presente boletin, pueden
consultarse en la biblioteca electrénica de la OMM.
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El Nino/La Niia
Informacioén general
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El Nino La Nina

Configuracion habitual de la circulacion durante El Nifio y La Nifia
(Fuente: OMM, 2003, Climate into the 21st Century).

Caracteristicas del clima en el Pacifico

La labor de investigacion realizada en los Ultimos decenios ha puesto de relieve la importante influencia que
ejercen las interacciones entre la atmosfera y el océano en el cinturdn tropical del océano Pacifico sobre las
caracteristicas del tiempo y del clima a escala mundial. Durante los episodios de El Nifio, la temperatura de
la superficie del mar en las partes central y oriental del Pacifico tropical suele ser muy superior a la normal,
mientras que, en esas mismas regiones, durante los episodios de La Nifia la temperatura es inferior a la
normal. Esas variaciones de temperatura estan estrechamente relacionadas con fluctuaciones importantes
del clima en el mundo entero y, una vez comenzadas, esas anomalias pueden durar un afio, o incluso mas.
Asi, el intenso episodio de El Nifio de 1997/1998 fue seguido por un largo episodio de La Nifia, que empezd
hacia mediados de 1998 y termind a principios de 2001. Aunque los episodios de El Nifio o La Nifia alteran
la probabilidad de que se den determinadas caracteristicas climaticas en el mundo, sus consecuencias nunca
son exactamente idénticas. Ademas, aunque suele existir una relacion entre la intensidad de un episodio de
El Nifio/La Nifia y sus efectos a escala mundial, cualquier episodio puede tener repercusiones graves en
determinadas regiones, independientemente de su intensidad.

Prediccidn y monitoreo de los fendmenos de El Nifio y La Nifia

La prediccion de la evolucion de las condiciones que prevalecen en el océano Pacifico se realiza de distintas
maneras. Los modelos dindmicos complejos permiten hacer proyecciones de la evolucion de las condiciones
en el océano Pacifico tropical a partir de observaciones de su estado actual. Los modelos estadisticos de
prediccién también hacen posible la identificacién de algunos de los precursores de esa evolucién. Los
analisis de la situacidn actual que llevan a cabo los especialistas aportan un valor anadido, especialmente a
la hora de interpretar las implicaciones de la evolucion de la situacién bajo la superficie del océano. Todos
los métodos de prediccién tratan de incorporar los efectos de las interacciones entre océano y atmodsfera en
el sistema climatico. Los datos meteoroldgicos y oceanograficos recopilados por los sistemas de observacion
nacionales e internacionales permiten monitorear y predecir los episodios de El Nifio y La Nifa. El
intercambio y el proceso de esos datos se realizan en el marco de programas coordinados por la OMM.

Boletin E/ Nifio/La Nifia Hoy de la Organizacion Meteoroldgica Mundial

El boletin El Nifio/La Nifia Hoy de la OMM se publica casi regularmente (aproximadamente cada tres meses)
gracias a la colaboracion entre la OMM vy el Instituto Internacional de Investigacién sobre el Clima y la
Sociedad (IRI), y constituye una contribuciéon a la labor del Equipo de Tareas Interinstitucional de las
Naciones Unidas sobre Reduccién de Desastres. El boletin se basa en contribuciones aportadas por los
centros principales de todo el mundo que se ocupan del monitoreo y la prediccién de estos fendmenos y en
las interpretaciones coincidentes de los expertos de la OMM y el IRI.

Para obtener mas informacién sobre el boletin y aspectos conexos, puede consultarse la siguiente
direccion: https://wmo.int/es/boletines-el-ninola-nina-hoy.
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